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| Ilnannpyemeplie pe3yabTaThl.

ITo utoram kypca, oOyuaroniyecs Hay4aTcs:

- UCTKO OCO3HABATh YYBCTBO OTBCTCTBCHHOCTH 3ad B3ATHUC HA cebs

00513aTENBCTB;

- BJIaACTb OCHOBHBIMH HaBbIKAMH OpraHMn3allun CYHeﬁCTBa Ha

COPEBHOBAHHUSIX 10 POYII-CKUIIIIHUHTY;

- 3HaTh MPABWJIA IPOBEJICHUS U CYIEMCTBA COPEBHOBAHUM IO POYII-

CKMIIIIUHTY,

- UMCTb IIPCACTABJICHHUC U YMCTb IIPUMCHATH Ha ITPAKTHUKEC OCHOBBI

IIPBIKKOB HA CKAKaJIKE,

- BBITIIOJIHATH OCHOBHBIE IPUEMBI, CyieiicTBa (hpuUCTaiina,
B pe3ynbTaTe BOCIUTATENBHOM AESITENIBHOCTH 00yYaroIrecs nojiyqar:

- OIBIT CIIOPTUBHOW U COPEBHOBATEIIBHON JIEATEIIBHOCTH,
- OMBIT CY/ICHCTBA;
- HaBBIKM KOMaHHOT'O B3aUMOJEHCTBHUS;
- POBEJICHUE OTKPBITHIX MEPOTIPUATUH,
- Y4acCTHe B CyJIEUCTBE NIKOJIBHOTO U PAHOHHOTO YPOBHS.
I1. Coneprxanue nporpaMMsl.

IIpaBuaa cyneiicrBa: O0mue nojoxenus. Buasl copeBHOBaHUM
10 pOYN-CKUNNUHTY. Opranu3aTop U NpoBOASIIAs OPraHU3aLus.
[TonoxeHus: 0 COPEBHOBAHUSAX, 3aBKU. Y CIIOBHSI IOMTyCKa K
COpPEBHOBAHMSIM U OIPEACIICHNUE PE3YNbTATOB. TpeOOBAHUS K OJIEKIE U
CKaKaJIkaM CKUIIEepoB. TexHUYecKkoe oOecreyeHne CKUIIEePOB.
Cyanetickas komerusi. CynencTBo copeBHOBaHUM. [IpoTeCTHI.
Onpenenenue mect. [IpakTuueckue 3ansaTus. PazMeTka CHOpTUBHOIO
3aJ1a U1 IPOBEJEHUS COPEBHOBAHMIA.

TexHnKa NPBIKKOB: BUJETh OLIMOKH, YMEHUE CAMOCTOATEIBHO
BBIIIOJIHATH MPBDKKHU YE€pe3 CKaKaJKYy:

- «CnpuHT» cKOopocTh 1x30 cek;

- «CrnpunaT» BeiHOCIUBOCTH 1x180 cek;



- «OTKpHBITHIH KpecT» 1x30 cek, 1x60 cek;

- «/IBoiinble mpbiKKW» 1x30 cek. 1x60 cek;

- «Ilmanka» 1x30 cek;

- «IlyremectBeHHUK» 2x30 cek;

- «/InunHas ckakaaka» 4x30cek., 3x60 cek.

- «Bocemepka» 8x60 cek.
- «1ada Jau» 3x60 cek.

- «®@pucraity» 1x30 cek.

I1l. TemaTudeckoe mIaHUPOBAHHUE.

Ne Tema Komn-Bo yacos
.11
1 | Obmue npaBuia opraHu3alui COPeBHOBAHUMH, 3
pa3MeTka 3ana.
2 | DKUNUPOBKA CKUMIIEPOB 1
3 | «CrpuHT» OCBOEHHUE MPBIKKA, CYJIEeHCTBO 2
4 | «OTKpBITHIN KpECT» OCBOCHHUE MPBIKKA, 2
CYJEUCTBO
5 | «/IBoitHbIC IPBIKKWY) OCBOCHHE MPBIKKA, 3
CYyAEUCTBO
6 | «[lnanka» ocBO€HME MPBIKKA, CYJIEHCTBO 2
7 | «IlyTeniecTBEHHUK» OCBOEHHUE TIPBIKKA, 2
CYyAEUCTBO
8 | «/lnuHHAs ckakalika) OCBOCHHE MPBIKKA, 2
CYJEUCTBO
9 | «BocbMepka» ocBOeHUE MPBIKKA, CyIEHCTBO 2
10 | «/1a6x Jlau» ocBOeHUE MIPBIKKA, CYACHCTBO 4
11 | «®pucraiim» ocBOCHUE MIPHDKKA, CYACHCTBO 6
12 | Opranuzanus u CyJ1elCTBO HIKOJIbHBIX 1




COPEBHOBAHMM 110 POYI-CKUIIIIUHTY

13 | Opranuzanus u Cy1IeliCTBO PailOHHBIX OHJIANH
COpPEBHOBAHUM 10 POYM-CKUIITUHTY

14 | Opranusanus u CyJ1eiCTBO PailOHHBIX
COpPEBHOBAHUM 10 POYI-CKUIIITUHTY

15 | Opranuzamnus u CyJ1eicTBO CEMEUHBIX

COPEBHOBAHHI M0 POYI-CKUIIIUHTY




